Hundens sprak

Vad sager

hunden?

Kan hundar skratta eller kiinna skam? Ar en hund som viftar
pa svansen alltid glad? Las om forskarnas senaste studier av
hundars kommunikation, och vilka slutsatser de drar.

Ju bittre vi madnniskor blir pa att forsta vara fyrfota vinner,
desto tryggare och lyckligare blir vi tillsammans.

TEXT LENA HEIMLEN

et rader delade meningar om nér i tiden hundens
domesticering borjade, det man med sdkerhet vet dr

att Canis lupus, gravargen, ar dess ndrmaste slikting.

- Hunden har varit manniskans séllskap, trygghet och
hjilp under manga tusen ar och de som forstod hundarnas
sprak var bittre pa att utnyttja samarbetet for att skaffa mat
och skydd, sdger Per Jensen, professor i etologi.

Hunden har utvecklat ett sitt att kommunicera som vi
ménniskor forstar, atminstone till en viss grad. Det pagar
en stindig utveckling och hundens kroppssprak har blivit
overdrivet for att underlitta var forstielse. Numera vet vi
att hundar kommunicerar om mycket mer och kan indikera
sina 6nskemal och planer pa ett sitt vi tidigare trodde var
omojligt.

“De flesta kinner igen en
vaktande hund, en hund
som inbjuder till lek och en
som ir glad”

Vi vet nu att hundar inte enbart tolkar manniskors tonfall,

hundar kan dven lra sig ord. Det mest extrema fallet lir
vara border collien Chaser i USA. Efter endast tre ars trining
hade hon lirt sig mer dn 1 000 olika ord som betecknade lika
manga foremal.

Pa senare tid har man 4ven studerat hur hundens bada
hjarnhalvor styr dess signaler. Professor Giorgio Vallortigara
vid universitetet i Trento, Italien, och hans kolleger genom-
forde en studie av hundars sétt att vifta pa svansen. Resul-
taten visar att sidant som vicker glddje hos hunden gor att
svansen ror sig mer at hoger, medan hdndelser som aktiverar

hjirnans stresscentrum gor att svansen ror sig mer at vinster.

De muskler som styr svansens rorelser styrs fran olika delar
av hjirnan; den vinstra dr mer positivt sinnad och styr hoger
sida av kroppen.

Alternativ till dominasmodellen

- Jag anvénder hellre begreppet kommunikation &n sprak,
sidger Kenth Svartberg, doktor i etologi. Sprak anvinder man
framst nir man har en avsikt med det man framfér. Kom-
munikation dr ett vidare begrepp som ocksa innebdr att en
individ lidser av en signal och tolkar den; signaler som kanske
inte ar medvetna eller har ett syfte.

En hund som stéller sig i lekstdllning har ofta en avsikt
med sina signaler - den vill leka - ett beteende som har en
intention. En hund som upplever stark stress eller rddsla
dédremot, kan reagera med att tomma analsdckarna. Ett bete-
ende som andra hundar reagerar starkt pa, men som inte ir
en avsiktlig signal.

Tolkningen av hundens beteende beror pa vilken bakom-
liggande modell eller teori man utgar fran, vilket gor att det
ar svart att sla fast en sanning om hur vi kan 6versitta vad
en hund siger. Dominansmodellen har under manga ar varit
etablerad inom etologin for att forklara det som sker inom
den sociala gruppen. Numera finns dven alternativa modeller
for samspelet i gruppen, till exempel férsonande beteenden,
anknytning och vinskap som alla ir viktiga for ett funge-
rande samarbete. Vilken teorigrund man har avgor hur man
tolkar hundens signaler. Det som forr sags som underkastelse
kan darfor i dag tolkas som en vinskaplig gest eller som ett
sétt att knyta starkare sociala band.

Man maste lisa in hela hunden, inte bara titta pa en del.
En hund som viftar pa svansen ir inte nédviandigtvis glad,
det finns exempelvis hundar som viftar pa svansen mitt i ett
slagsmal. Och en hund som visar tinderna vill troligen visa
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Hundens sprak

att den kan bitas, men det finns hundar som skrattar och ar
vildigt vinskapliga, skillnaden syns i kroppshallningen.

Hur kénner sig en glad hund? Att den &r glad kan vi gan-
ska enkelt 1dsa av, men hur den kinner sig far vi aldrig veta.
Vi kan ju inte frdga den. Men kan hundar kidnna svartsjuka,
skam och anger? Det vi tolkar som avund eller att hunden vill
trosta oss, kanske bara ir en reaktion pa att mdnniskan beter
sig pa ett annat sdtt dn hunden &r van vid.

Kan skilja pa ratt och fel

Per Jensen skriver i sin bok "Hunden som skims” att 74

procent av hundégarna i en stor undersékning var 6vertyga-

de om att deras hundar kan kdnna skam och daligt samvete.

Manga forskare menar diremot att skam och skuld 4r kédnslor

som kréver en si hog form av

medvetande att de inte kan fore-

komma hos andra arter 4n minn-

iskan. Skam hor till den grupp

av kinslor som psykologer kallar

sekundira emotioner, de kriver

en sammansatt tankeférmaga

och ir betydligt mer komplexa

4n primdira upplevelser som till

exempel skrick, ilska, hunger och torst.
- Hundar forstar att andras syn pa virlden kan skilja sig

fran den egna, menar Per Jensen, och de anpassar beteendet

efter om deras dgare ser dem eller inte. Det innebdr att de

adtminstone har en av de viktigaste egenskaperna som beh&vs

for att kunna kinna skuld.

”En hund som stiller sig

ilekstiillning har ofta en

avsikt med sina signaler
- den vill leka”

t gott rad till oss ménniskor
tt alltid tolka hundens »
eende valvilligt. En hund
| vara sin manniska till lags.
ir den misslyckas' hover
den forstaelse och vigledning
inte bestraffning.

I en doktorsavhandling fran Cambridge University mittes
stressreaktioner fran hundar som limnades ensamma i
ett rum med en férbjuden godbit. Ungefir hilften av dem
misslyckades med att géra som dgaren sagt och stal godbiten.
Hos dessa hundar steg pulsen i samband med att de brét mot
reglerna. Per menar att det ar tydliga beldgg for att hundar
faktiskt har en kinsla for vad som ar ritt och fel, aven om det
behovs mer forskning inom omradet for att kunna komma
med sikra slutsatser.

Sé& vad hdnder om man hittar en skamsen hund bredvid
en sondertuggad toffel? Skims hunden verkligen eller ar det
vi som 6vertolkar signalerna? Det dr mer troligt att hunden
reagerar pa dgarens irritation dn att den verkligen angrar
nagot, menar Kenth Svartberg. Och om den skdms, ska man
da skilla pa den? Varfor straffa
nigon som redan “vet” att den
har gjort fel?

Att kunna kommunicera kins-
lor dr viktigt bade for den enskil-
da individen och fér flocken. En
ridd hund signalerar annalkande
fara till andra. Att skimmas ar en
moralisk kidnsla och det vi tolkar
som daligt samvete kanske bara ir ett beteende som hundar
lart sig for att undga bestraffning.

- Jag menar att hundar kan kédnna ridsla, ilska, empati
och sa vidare, och brukar betona att man ska forménskliga
hundars kénslor eftersom de upplever ungefiar samma saker
som vi och det dr det de kommunicerar, sdger Per Jensen.
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Det har kroppsspraket &r
svart att missférsta.
Kom och lek med mig!

Ddremot ska man inte férménskliga deras avsikter eftersom
de inte himnas och inte r langsinta. De gor aldrig ndgot for
att “straffa” sin dgare.

Det finns fortfarande manga likheter mellan vargar och
hundar i beteende och kommunikation men ocksa nagra
markanta skillnader. Hunden har léttare att ldra sig att forsta
ord och pekande, den tar hjilp i besvirliga situationer, soker
6gonkontakt och har formagan att lira sig minskliga beteen-
den och vanor.

Hundar har ocksa sa kallad objektpermanens, alltsa
férmagan att forestilla sig ett objekt &ven om den inte kan se,
hora eller lukta sig till det. Hundar &r ivriga att lira och vara
ménniskor till lags. De lystrar till uppmuntran och positiv
forstarkning. Vargar saknar den férmagan att kommunicera
med oss.

Hund och varg hélsar pa samma sétt

Hans Temrin, docent i etologi, har tillsammans med dokto-
randen Christina Hansen Wheat genomfort ett unikt projekt
dédr man jimfort hundvalpar med vargvalpar som f6tts upp
under likadana férhallanden och dir man tittat pa de sociala
relationerna inom respektive kull.

Projektet har pagatt under fem ar och nu analyseras de
resultat som framkommit. Malséttningen &r att se vilka skill-
nader och likheter som finns i deras beteenden och kommu-
nikation. Genom att studera och jamféra hund med varg kan
vi fa en uppfattning om hur hunden har forandrats. Finner
man gemensamma beteenden kan man dra slutsatsen att de
skapats genom naturlig selektion.

Lastips

Ingalill Blixt, Curt Blixt, Kenth Svartberg:
Mentalitetsboken ¢ Per Jensen: Den miss-
férstddda hunden. Hundens sprak och tan-

OBS' kar. Hunden som skams ¢ Sverre Sjolander:

Naturens budbérare, fran djursignaler till
manniskosprak. Fran urhund till séllskaps-
hund ¢ Kenth Svartberg: Bra relation: om
samspelet mellan méanniska och hund.

Etologi

Etologi, ldran om djurs beteenden, av gre-
kiskans ethos, ”sed, vana”; och logia, "lara”,
har under arhundraden intresserat och fasci-
nerat manniskan. Charles Darwin &r troligen
den som haft storst betydelse for etologins
utveckling och hans evolutionsteori la grun-
den foér studier av djuren och deras beteen-
den, som han beskrivit i sin bok Kanslornas
uttryck hos manniskan och djuren.

Det har genom &ren funnits olika syn
och tolkningar av djurens beteenden, del-
vis baserat pa vilka djurslag man studerat.
Vissa etologer har fokuserat pa inlarnings-
processer och reflexer medan andra forskat
kring intresset for instinkter. Tre nyckelper-
soner: Karl von Frisch, Konrad Lorenz och
Niko Tinbergen tilldelades Nobelpriset i
fysiologi eller medicin ar 1973 fér sina in-
satser i utvecklandet av etologin.
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- Det finns mycket nér det giller hundars beteende som
”alla” tar for givet som om det vore sanningar, sdger Hans
Temrin. Resursforsvar, jakt, férmaga till samarbete och sa
vidare. Och hundar &r inte de enda djur som forstar nar vi
pekar. Det har gjorts férsok med bade dovhjortar och stora
fladdermdss, arter som inte alls 4r domesticerade, och de
forstar mycket vl vart pekande.

Det som framstar mycket tydligt i studien &r att vargarna
ar mer forsiktiga och undersoker saker mer noga dn hundar.

Hundar s6ker 6gonkontakt
for att férsta sina ménniskor.

FOTO LOTTA BENGTSSON RAS AUSTRALIEN SHEPHERD
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Vargarna signalerar sina intentioner tydligare i flocken och
visar tydligt sin underldgsenhet nir de dr sma. Vargarna ar
mer skygga, vildigt misstdinksamma nar det géller nya saker
och minniskor och dr kinsligare for ljud. Det som utmérker
vargarna ir ocksa deras stindigt pagaende sociala spel och
sprak, bada oerhort viktiga for deras 6verlevnad. Hundar
maste inte delta i det sociala spelet, de far mat, gemenskap
och overlever dnda.

- Men en hel del dr spekulation, sdger Hans. Det man ser
med blotta 6gat kanske inte gar att méta. Det framgick nir vi
anvinde oss av Svenska Brukshundklubbens valpbeskrivning
dir vi kunde se pa signalerna fran bade vargar och hundar
hur de reagerade, men allt ska bedémas och kvantifieras. Vi
jobbar nu med analyser av materialet och vet d&nnu inte vad
slutresultaten blir.

Den storsta likheten mellan hund och varg ar hilsnings-
proceduren. De blir lika glada nir de hilsar pa en médnniska
de kidnner; hoppar, gar runt, luktar och slickar i ansiktet.
Skillnaden mellan arterna ar att vargen inte gar att stoppa,
inte ens de som ir priglade pa médnniskor, medan hunden
kan ldras att inte hoppa.

Men vissa saker far man inte bort, hur mycket man dn
selekterar menar Hans. Han vill girna fortsétta att forska pa
hundar, i synnerhet vad som &r naturliga beteenden. Sddant
dr svart att gora studier pa i dag eftersom vi minniskor oftast
boérjar socialtrdna véara valpar redan vid nagra veckors alder.

- Alla hundar som har deltagit i vara studier har placerats

N-RAS WACHTELHUND
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ut i olika familjer och jag har fortfarande kontakt med manga
av dem, berittar Hans. Hundarna ir vilanpassade och litta
att handskas med och fungerar bra socialt bade i familjerna
och i storre sammanhang vilket ir fascinerande med tanke
pa att de fatt bete sig hur de vill under sina forsta 7-8 ména-
der i livet.

Tolka allting till hundens fordel!

- Genom selektiv avel har vi fatt fram hundar som kan géra
sig forstadda, men det finns givetvis individuell variation. Vi
ir olika bra pa att kommunicera, sdger Per Jensen, det giller
bade minniskor och hundar, men eftersom raserna kan
deras sprak ocksa skilja sig at en del.

Mycket av hundens kommunikation sker med kropps-
sprak; de flesta kinner igen en vaktande hund, en hund som
inbjuder till lek och en som &r glad. Svans, ansiktsuttryck och
oron dr en stor del av signalerna, men ett antal raser saknar
svans och andra har huvuden som avlats sa att de inte har
full signalférmaga. For att kompensera dessa brister har de
utvecklat en imponerande vokabulir, som inte alltid dr helt
enkel att tolka. Dessutom lir det vara sa att manga ljud vi hor
hos hundar ir férbehallna kommunikationen med manniskor
och anvénds inte i kommunikationen med andra hundar.

Det finns en del seglivade myter som &r svara att sla hal
pa. Att inte titta en hund i 6gonen for att den kan uppfatta
manniskan som hotfull, till exempel.

- Vargar, dven om de dr vélsocialiserade med ménniskor,
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har svart att titta folk i 6gonen, sdger Kenth Svartberg, men
nir det giller hundar ingar det ofta som en komponent att
ldsa av ansiktet. Hundar soker ofta 6gonkontakt och, ater
igen, det giller att 14sa av hela hunden! Det kan finnas hun-
dar som kdnner sig hotade om man stirrar, men det beror
pa sammanhanget och det &r stor skillnad pa signaler inom
gruppen och individer man inte kinner.

Skall, gnill och morrande ir andra delar av hundars sprak
som ar foremal for feltolkningar. Allt morrande ir inte ett for-
stadium till bitande och det finns manga morrande liten som
inte alls har med aggression att gora. Olika typer av skall,
dédremot, tycks vara relativt enkelt for mdnniskor att tolka.

Savitt man vet har hundar samma ”sprak” oavsett var i
virlden de finns och tolkningarna av hundsprak ér etologer
relativt eniga om. Nagra beteenden star forskningen dock
fragande kring, till exempel vissa hundars beteende att rulla
sig i illaluktande saker. Detsamma giller koprofagin, det
vill sdga att hundar é&ter bajs. Ingen vet funktionerna i dessa
beteenden. Annu. Forskning pigar pa omrédet, se faktaruta
hér intill.

Att hunden ar en levande, kinnande varelse tycks alla
vara 6verens om. Hundar lever i nuet och reflekterar inte
bakat i tiden. En utmaning med hundégandet ir att vara
oppen och ibland tolka om och ompréva kommunikationen.
Och en god tumregel ir att alltid tolka signaler och beteen-

den till hundens fordel. a

Hundens sprak

Fyll i enkdten
och hjalp forskarna!

Just nu pagdr en undersdkning vid zoologiska
institutionen p& Stockholms Universitet dar en
stundent ska ta reda pa mer om varfér vissa
hundar ater avfoéring.

Oavsett om din hund gor det eller ej kan du
bidra till forskningen genom att ga in pa ldnken

nedan och fylla i en enkat.
www.skk.se/sv/nyheter/2018/4/varfor-ater-hunden-
bajs/

Vill du lara dig mer?
For den som &r intresserad av djurs beteende
och behov finns utbildning pa kandidatniva i
etologi och djurskydd pa Sveriges lantbruksu-
niversitet. Det finns dven ett masterprogram pa
Stockholms Universitet.

Svenska Kennelklubben har tva distanskurser
i amnet: Hundens beteende och Mera mentali-
tet. L4s om dem pa www.skk.se/distansutbildningar
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